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Silvana Tours

your peruvian tour operator

AVVENTURA & CULTURA 14 giomi/ 13 notti

Lima, Nasca, Chalhuanca, Cusco, Machu Picchu, Puno

Il nostro programma PERU: AVVENTURA & CULTURA, & un misto di forti
emozioni, in percorsi non tradizionali, e nella pratica di attivita sportive fuori dal
contesto normale. Lo sforzo fisico, & compensato ampliamente dalla belleza dei
paesaggi, per la flora e la fauna della costa e delle Ande, e per la visita a luoghi
che furono abitati da grandi civilita Andine.

m COLAZIONE G]! PRANZO AL SACCO PRANZO m CENA

PROGRAMMA DI VIAGGIO

Giorno 01  Arrivo a Lima (154 msim)

Arrivo all’aeroporto internazionale di Lima, e incontro con il nostro personale per
trasporto e sistemazione in hotel

(Trasporto privato e personale esperto). Pernottamento.

Giorno 02 Lima / Nasca (588 msim) (B]D]

Colazione in hotel, mattinata libera per attivita personali o escursioni opzionali.
Trasferimento alla stazione di autobuls e partenza in pullman pubblico verso la
citta di Nasca (13.30 / 20.30 - orario indicativo). Arrivo, ricevimento,
trasferimento e sistemazione in hotel. Cena al ristorante. Pernottamento.

Giorno 03 Nasca / Punta San Fernando / Nasca IBE]]

Colazione ion hotel. Con un’adeguata vettura 4X4, si percorrera l'arido deserto
fino ad arrivare alla prima fermata che & l'acquedotto pre-Inca di Ocongalla.
Continuazione del viaggio per visitare il Santuario-Citta pre-inca Nasca di
Cahuachi. Continuazione del viaggio fino alle dune di Usaca dove si pratichera lo
sandboarding.

Poi continuazione fino all’‘Oceano Pacifico, dove si arrivera al nostro paradisiaco
destino di Punta San Fernando. Le grandi difficolta che presenta il cammino
d’entrata e d’ uscita, permettono che I'abbondante e varia fauna che vive sugli
scogli e nelle spiagge, non muti davanti alla presenza umana. Il Céndor, che
scende dalle Ande, vola cosi basso che quasi si tocca con le mani. Negli scogli e
nella spiaggia vivono centinaia di lupi di mare e pinguini della corrente de
Humboldt, che osservano il visitatore senza alcun timore. Migliaia di volatili delle
piu varie speci, volano sul litorale. Pranzo al sacco compreso. Di pomeriggio
rientro a Nasca. (Trasporto 4x4 chiuso o tubolare aperto, privato, autista e guida
in italiano). Cena libera. Pernottamento.
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Giorno 04 Nasca / Chalhuanca (2,650 msim) IBE]]

Colazione in hotel. Al mattino molto presto, se le condizioni del clima sono
favorevoli, si sorvoleranno le linee e figure della pampa di Nasca. Dopo il volo,
partenza per Chalhuanca con vettura privata (Km. 361, approssimativamente 6
ore effettive di viaggio/ solo autista esperto in spagnolo / senza guida
accompagnante). Durante il percorso, a Pampa Galeras e nell’altopiano di Negro
Mayo, si ha la possibilita di osservare migliaia di vigogne, alpache e Lama che
pascolano vicine alla strada. Pranzo al sacco compreso. Arrivo a Chalhuanca e
sistemazione in hotel. Pernottamento.

Giorno 06 Chalhuanca / Cusco (3,399 msim) (B IBL

Colazione in hotel. Partenza per Cusco con trasporto privato (Km. 297 -
Approssimativamene 5 ore effettive di viaggio- Solo autista in spagnolo / senza
guida accompagnante). Pranzo al sacco compreso. Durante il percorso si possono
visitare le interessanti rovine Inca di Saywite (Santuario dedicato al culto
dell'acqua) e Tarawasi (centro amministrativo Inca) (visita opzionale). Arrivo a
Cusco di pomeriggio in hotel. Pernottamento.

Giorno 07 Cusco (a cavallo) (B

Colazione in hotel. Mattinata libera per attivita personali o visite opzionali. Di
pomeriggio Vi si verra a prendere in hotel per fare un percorso di 20 minuti in
macchina fino al punto di partenza. La cavalcata dura 2,50 ore e ci portera
attraverso boschi, punti antichi degl’Incas intorno alla citta del Cusco; tale come il
complesso Archeologico di Sacsayhuaman, finendo nel denominato Tempio della
Luna, dove lasciamo i cavalli e incominciamo il rientro all’hotel. (Livello di
difficolta: Basico/ Tempo stimato: 3 a ore (2,50 ore a cavallo) - Servizi privati
con guida locale in spagnolo/ inglese: Comprende guida esperto, un cavallo a
persona, casco opzionale). Pernottamento.

Giorno 08 Cusco / Valle Sacra degli Incas (rafting) (2,846 msim) BGD
Colazione in hotel. Al mattino presto, trasferimento con direzione alla Valle
Sacra degli Incas. Arrivo al molo privato e inizio dell’'avventura con rafting sul
fiume Vilcanota, pic-nic pranzo al sacco compreso. Poi visita guidata al complesso
Archeologico di Ollantaytambo o quello di Pisaq dipendendo dal settore che si
decida percorrere. Alla fine del pomeriggio trasferimento e sistemazione in un
hotel della Valle. (Livello di difficolta: Classe II e III / Tempo stimato: 8 ore, con
2 ore nel fiume- servizi privati con guida professionale locale in spagnolo /
inglese. Comprende: brieffing d’orientazione, squadra di riscatto, attrezzatura
completa di canottaggio, attrezzatura completa da campeggio servizi igenigi per
pic- nic, e botteghino dei primi soccorsi). Pernottamento.

Giorno 08 Valle Sacra degli Incas (biking) (B ED

Colazione in hotel. Al mattino presto, trasferimento alla localita di Chinchero,
dove si incomincia la traversata in bicicletta, passando per il Lago di Huayco, con
direzione al grupo archeologico di Moray. Si continua il tour nel cammino di
montagna che conduce al paesino di Maras dove si fara uno squisito pranzo al
sacco. A partire da questo punto, il cammino & in discesa. Dopo pranzo, si
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continua pedalando verso le Saline di Maras (miniere di sale) dove avremo un
tour guidato. Dopo la visita, si continua la discesa verso la Valle Sacra, finiamo il
nostro percorso in bicicletta e posteriormente trasferimento in hotel.

(Livello di difficolta: Intermedio- Tempo stimato: 8 ore (4,5 ore in bike) -
comprende: brieffing d’ orientazione, guida professionale in spagnolo/ inglese,
attrezzatura per riparare, bicicletta da montagna, caschi, guanti e botteghino per
i primi soccorsi). Pernottamento.

Giorno 09 Valle sacra degli Incas / Aguas Calientes (2,060 mslm)
Colazione in hotel. Spostamento alla stazione di Ollantaytambo e partenza con
treno turistico Expedition al Km. 104 del percorso da Cusco a Machu Picchu. Inizio
del trekking, di approssimativamente 5 ore, fino alla Cittadella di Machu Picchu,
pranzo al sacco compreso. Di pomeriggio, trasferimento al paesino di Aguas
Calientes e sistemazione in hotel. (Servizi privati, con guida esperto in
spagnolo/inglese). Cena al ristorante. Pernottamento.

Giorno 10 Aguas Calientes / Machu Picchu / Cusco (B

Colazione in hotel. Al mattino presto, trasferimento in minibus per la visita
guidata alle rovine di Machu Picchu. Di pomeriggio, trasferimento alla stazione di
Aguas Calientes per il rientro a Cusco nel treno turistico Expedition. Arrivo alla
stazione di Poroy. Ricevimento, trasferimeto e sistemazione in hotel.
Pernottamento.

Giorno 11  Cusco / Puno (3,827 msim) EJ 8

Colazione in hotel. Trasferimento alla stazione di autobus e partenza per Puno in
autobus pubblico turistico (servizio SIC, guida in spagnolo/ inglese - Km. 396
allincirca 8 ore effettive di viaggio). Pranzo in un ristorante a Sicuani. Durante il
percorso, si visitano il paese e la Cappella di Andahuaylillas, le rovine di Raqchi ed
il Museo di Pucara. Arrivo a Puno, ricevimento, trasferimento e sistemazione in
hotel. Pernottamento.

Giorno 12 Puno / Lago Titicaca / Puno (BYL]

Colazione in hotel. Giornata intera, escursione nel lago Titicaca e visita alle Isole
galleggianti degli Uros e Isola di Taquile. Pranzo sull'Isola.

(Imbarcazione e guida in italiano condivisi fino a 6 passeggeri - da sette in piu
passeggeri servizio privato). Pernottamento

Giorno 13 Puno / Lima B

Colazione in hotel. Trasporto all’aeroporto di Juliaca, durante il percorso visita alla
Necropoli di Sillustani ed il tradizionale pasese di Lampa (Servizi e guida in
italiano). Poi, partenza per Lima in volo d’itinerario. Arrivo, ricevimento,
trasferimento e sistemazione in hotel. Pernottamento.

Giorno 14 Partenza da Lima B3

Colazione in hotel. Al mattino visita alla Citta Coloniale e Moderna (Servizi e guida
in italiano) Trasferimento all’aeroporto nell’orario convenente per prendere il volo
internazionale.
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HOTEL
Lima Casa Andina San Antonio 3*
Nasca Casa Andina 3*
Chalhuanca Tampumayu 3*
Cusco Munay Wasi 3*
Valle Sacra La Casona de Yucai 3*
Aguas Calientes Plaza Andina 3*
Puno La Hacienda 3*

IL PROGRAMMA COMPRENDE

- Tutti i trasporti all’arrivo e partenza di ogni localita, assistiti da personale
esperto.

- Servizi come indicati nel programma

- Treno Expedition per I'escursione a Machu Picchu

- Tutti gli ingressi a musei, rovine, ecc.

- Pernottamento in camera doppia negli hotel nominati o simili

- L'alimentazione come indicata nel programma

- Pernottamento della guida locales ad Aguas Calientes.

IL PROGRAMMA NON COMPRENDE

- Volo d'itinerario (apross. USD 200.00 a persona, per volo).

- Gli extra di bar, lavanderia, telefono, ecc.

- L'alimentazione che non & espressamente indicata.

- La nostra guida accompagnante da Lima a Lima.

- Le mance ovunque.

- Le tasse d’'imbarco negli aeroporti (apross. USD 5.00 per volo interno / USD
9.50 per sorvolo sulle linee di Nasca).

- Le bevande durante i pasti.

CAMMINO INCA

Il Cammino Inca bisogna prenotarlo almeno con 6 mesi d’ anticipo.Per questo e
importante avere il numero di passaporto, nomi completi e data di nascita dei
passeggeri. Una volta comprati i biglietti non c’é diritto a rimborso, se si cancella
la prenotazione o si cambino i dati personali.

In caso non ci fosse spazio per il Cammino Inca, si programmera una visita a
Machu Picchu, ma in forma convenzionale in treno.
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